
PROJET #2008-001 : Ateliers de formation en couture 
Sacabamba – Bolivie 

 
 
 
 
 
Le projet touche les femmes qui vivent dans 35 communautés rurales indigènes. Les 
terres agricoles sont petites et peu fertiles. Le revenu annuel familial est de 350.$. Le taux 
moyen d’analphabétisme est évalué à 29,16%, cependant, il est à plus de 40% pour les 
femmes. L’exode rural est élevé. 
 
Les hommes se voient obligés d’aller chercher du travail à l’extérieur et les femmes 
demeurent sur les terres pour prendre soin des enfants et cultiver la terre.  1 120 femmes 
font partie de groupes communautaires où des promotrices donnent des cours 
d’alphabétisation, d’alimentation et d’hygiène. Elles ont été informées des ateliers de 
couture et ont entendu les expériences de celles qui les ont suivis. C’est ainsi que 
d’autres femmes ont exprimé le désir de suivre les prochains ateliers.  
 
Depuis 3 ans, des ateliers ont été organisés pour les femmes. La réponse a été 
excellente et de nouveaux groupes ont été formés pour faire suite à la demande. Afin de 
les rendre plus accessibles, les ateliers se tiennent dans 2 communautés éloignées l’une 
de l’autre, Sacabamba et Anzaldo. Des locaux sont disponibles; ce sont des centres 
communautaires où se donnent régulièrement de la formation pour les agriculteurs. 
 
Le projet tend à encourager les femmes à jouer un rôle social plus important. Dans la 
région, la situation s’améliore lentement, la fréquentation scolaire des filles au niveau 
secondaire augmente depuis la création, en 1991, des 3 internats. Maintenant, près de 
30% des élèves sont des filles.  
 
Les techniques de couture donnent des moyens d’obtenir quelques revenus. De plus, les 
ateliers apportent aux participantes le sens de l’organisation et augmentent leur 
participation à des activités communautaires. Un lien de solidarité se développe dans les 
groupes. 
 
Budget prévu : 
6 cours de couture à 405.$ : 2 440.$ 
Maintien des machines à coudre : 210.$ 
Achat de tissus, aiguilles, élastiques, papier, etc. 340.$ 
 
 
Montant total demandé : 2 990.$ 
 
Demande faite par Sœur Teresa Boada r.j.m. 
 


